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Secretaria Regional da Educação e Cultura
Direção Regional da Educação 
ESCOLA BÁSICA E SECUNDÁRIA MOUZINHO DA SILVEIRA - VILA DO CORVO

Ano Letivo 2020/2021 – Horário
TURMA:  Programa Despiste e Orientação Vocacional (David)
	Horas
	Segunda
	S
	Terça
	S
	Quarta
	S
	Quinta
	S
	Sexta
	S

	09:00-10:30
	MPV
	
	LCP
	
	MPV
	
	MPV/LCP
	
	LCP
	

	10:30-10:45
	INTERVALO

	10:45-11:30
	AVD

	
	OF-Culinária

(10:45-12:15)
	
	TIC

 (10:45-11:45)
	B/2
	E.F.M (10:45-11:30)

OF-Jardinagem

(11:30-12:15)
	
	OF-Jardinagem

(10:45-12:15)
	

	11:30-12:15
	
	
	
	
	
	B/2
	
	
	
	

	ALMOÇO

	13:15-14:00
	AA
	
	Tutoria
	
	LCE
	
	OF-Culinária
	
	
	

	14:00-14:45
	CD
	
	E.F.M
	
	OF. MÚSICA
	
	EXP. MUSICAL
	
	
	

	14:45-15:00
	INTERVALO

	15:00-15:45
	CD
	
	
	
	E.F.M
	
	EXP. PLÁSTICA
	
	
	

	15:45-16:30
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17:05-17:50
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17:50-18:35
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Secretaria Regional da Educação e Cultura
Direção Regional da Educação 
ESCOLA BÁSICA E SECUNDÁRIA MOUZINHO DA SILVEIRA - VILA DO CORVO

Ano Letivo 2019/2020 – Horário
1.ºCiclo - TURMA A/B: 2.º; 3.º e 4.º anos – A1/A2

	Horas
	Segunda
	S
	Terça
	S
	Quarta
	S
	Quinta
	S
	Sexta
	S

	09:00-10:30
	MAT
	
	PORT
	
	MAT
	
	EST.MEIO
	
	PORT
	

	10:30-10:45
	INTERVALO

	10:45-12:00
	PORT
	
	PORT
	
	MAT
	
	MAT
	
	ING*
	

	ALMOÇO

	13:15-14:00
	EST.MEIO
	
	MAT
	
	ING 
	
	PORT
	
	Exp. Plástica
	

	14:00-14:45
	EST.MEIO
	
	E.FÍSICA
	
	Exp. Plástica
	
	Exp. Físico Motora
	
	E.FÍSICA
	

	14:45-15:00
	INTERVALO

	15:00-15:45
	CIDADANIA **
	
	ATIV.AP.APRE/SE
	
	Exp. Músical
	
	ATIV.AP.APRE/SE
	
	Of.Música
	2

	15:45-16:30
	ATIV.AP.APRE/SE***
	
	
	
	ATIV.AP.APRE/SE
	
	
	
	CLUBE
	

	17:05-17:50
	
	
	
	
	CLUBE
	
	
	
	
	

	17:50-18:35
	
	
	
	
	CLUBE
	
	
	
	
	

	*10:45-11:30 (Cantinho da leitura (11:30-12:00))

**15:00 - 16:00

***16:00-16:45
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